Es sind die Begegnungen
mit Menschen,

die das Leben lebenswert machen
Guy de Maupassant

Wie konnen Sie uns erreichen?

Beratungstreff der Lebenshilfe Salzgitter e. V.
Kattowitzer Straf3e 217
38226 Salzgitter-Lebenstedt

Wir sind telefonisch und personlich fiir Sie da:
Dienstags von 16.00 bis 18.00 Uhr

Telefon 053 41/87 22 65
beratungstreff@lebenshilfe-sz.de
www.lebenshilfe-sz.de

atungstreff
der Lebenshilfe
Salzgitter e.V.

Flir Menschen mit
Beeintrachtigungen
und Angehorige

® ) Lebenshilfe

Salzgitter e.V.




Um ein selbstbestimmtes Leben und Teilhabe

zu ermdglichen gibt es vielfdltige Angebote zur
Unterstlitzung und Entlastung von Menschen mit
Beeintrachtigungen und deren Familien.

Wichtig ist es zu wissen, wo und von wem ich
diese Unterstlitzungsangebote erhalten kann.

Wir informieren und beraten Sie (iber Angebote
vor Ort und suchen gemeinsam mit lhnen nach
den fiir Sie passenden Hilfsmoglichkeiten.

Beratungstreff der Lebenshilfe Salzgitter e. V.

Wir beraten zu den Themen:

friihe Hilfen

Schule/Schulbegleitung

Lebensplanung (Arbeit / Wohnform / Freizeit)
Entlastungsvarianten (Kurzzeitpflege /
Verhinderungspflege / Betreuungsleistungen)
Beratung bei psychosozialen Anliegen
Selbsthilfegruppen

offene niederschwellige Angebote

Umgang mit Amtern, Behérden und
Kostentragern

Die Beratung ist kostenfrei und wird vertraulich
behandelt.

Um klar zu sehen,

geniigt oft ein Wechsel der Blickrichtung

Antoine de Saint-Exupéry

Beratungstreff der Lebenshilfe Salzgitter e. V.




