
Wie können Sie uns erreichen?

Beratungstreff der Lebenshilfe Salzgitter e. V. 

Kattowitzer Straße 217

38226 Salzgitter-Lebenstedt

Wir sind telefonisch und persönlich für Sie da: 

Dienstags  von 16.00 bis 18.00 Uhr 

Telefon  0 53 41 / 87 22 65 

beratungstreff@lebenshilfe-sz.de 

www.lebenshilfe-sz.de Beratungstreff   
        der Lebenshilfe  
        Salzgitter e.  V.

Für Menschen mit 

Beeinträchtigungen 

und Angehörige

“
„Es sind die Begegnungen 

mit Menschen,

die das Leben lebenswert machen
Guy de Maupassant
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Wir beraten zu den Themen:

frühe Hilfen

Schule / Schulbegleitung

Lebensplanung (Arbeit / Wohnform / Freizeit)

Entlastungsvarianten (Kurzzeitpflege /  

Verhinderungspflege / Betreuungsleistungen)
Beratung bei psychosozialen Anliegen

Selbsthilfegruppen

offene niederschwellige Angebote 

Umgang mit Ämtern, Behörden und 

Kostenträgern

Die Beratung ist kostenfrei und wird vertraulich 
behandelt.

Um ein selbstbestimmtes Leben und Teilhabe 
zu ermöglichen gibt es vielfältige Angebote zur 
Unterstützung und Entlastung von Menschen mit 
Beeinträchtigungen und deren Familien.

Wichtig ist es zu wissen, wo und von wem ich 
diese Unterstützungsangebote erhalten kann.

Wir informieren und beraten Sie über Angebote 
vor Ort und suchen gemeinsam mit Ihnen nach 
den für Sie passenden Hilfsmöglichkeiten. Wir

Ich

Du “
„Um klar zu sehen,  

genügt oft ein Wechsel der Blickrichtung
         Antoine de Saint-Exupéry


