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Legende

MO
Montag

Fahrdienst 

DI
Dienstag

MI
Mittwoch

DO
Donnerstag

FR
Freitag

SA
Samstag

Snack dabei

Mittagsverpflegung

Getränke dabei

Für 
Rollstuhlfahrer:innen

geeignet

Für 
Rollstuhlfahrer:innen

bedingt geeignet

Für 
Rollstuhlfahrer:innen

nicht geeignet
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Legende

Die Uhr zeigt an wann das
Angebot startet und endet

Unser Objekt im Seeviertel:
Riesentrapp 18
38226 Salzgitter

Bitte beachten Sie, dass das Ende
des Angebotes, die ungefähre Ankunft zu Hause 
bedeutet.
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Die verschiedenen Betreuungsangebote bieten Familien
und Angehörigen wertvolle Freiräume sowie Zeit zur
Erholung. In diesem Programmheft präsentieren wir Ihnen
unsere vielfältigen Freizeitmöglichkeiten, die gemeinsam
mit anderen Menschen genossen werden können.

Unser Angebot umfasst unter anderem:

Kindergruppen
Gemischte Themengruppen
Tagesangebote für Kinder, Jugendliche und
Erwachsene
Ferienangebote

Um das Lesen zu erleichtern, haben wir zu den einzelnen
Angeboten Fotos und Symbole hinzugefügt – siehe
Legende. Bei Anmeldungen, Fragen oder Anregungen zu
unseren Angeboten stehen wir Ihnen gerne zur
Verfügung.

Der Familienunterstützende Dienst
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Der FuD bietet ein vielseitiges Angebot an Betreuungs- und
Freizeitaktivitäten für Menschen mit Beeinträchtigungen und
unterstützt Familien in der Pflege ihrer Angehörigen.

Durch individuelle Einzelbetreuung oder Gruppenangebote
können die Hilfen gezielt auf die persönlichen und familiären
Bedürfnisse abgestimmt werden. Unsere Mitarbeiter:innen
besuchen die Familien vor Ort, um im vertrauten Umfeld eine
optimale Unterstützung zu gewährleisten.

Zusätzlich bieten verschiedene Freizeit- und
Gruppenaktivitäten außerhalb des familiären Rahmens
Menschen mit Beeinträchtigungen die Möglichkeit, soziale
Kontakte zu knüpfen, Gemeinschaft zu erleben und neue
Lernerfahrungen zu sammeln. Unser Angebot umfasst:

Stundenweise Einzelbetreuung nach Bedarf
Betreuungen entweder in Ihrem Zuhause oder in unseren
Räumlichkeiten
Gruppenangebote
Ausflüge
Beratung und Unterstützung bei Anträgen
Hilfe und Unterstützung bei der Vermittlung
weitergehender Unterstützungsangebote.

Der Familienunterstützende Dienst
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Finanzierung

Die Kosten für die Angebote des Familienunterstützenden Dienstes
können unter bestimmten Voraussetzungen anteilig von Ihrer
Pflegekasse übernommen werden.

Abhängig vom Pflegegrad können folgende Leistungen abgerechnet
werden:

Monatliche Entlastungsleistungen in Höhe von 131 Euro
Verhinderungspflege ab Pflegegrad 2
Kurzzeitpflege

Für die Inanspruchnahme von Verhinderungspflege und Kurzzeitpflege,
die kombinierbar sind, ist es erforderlich, vorab und rechtzeitig einen
Antrag bei der Pflegekasse zu stellen.

Das Pflegegeld oder ein Teil davon kann für zusätzliche
Betreuungsleistungen (Entlastungsbetrag) verwendet werden, sofern ein
höherer Betreuungsbedarf besteht. Auch hierfür muss ein entsprechender
Antrag bei der Kasse eingereicht werden.

Beachten Sie bitte, dass für die Entlastungsleistungen maximal 
6 Stunden, einschließlich Fahrzeiten, abgerechnet werden dürfen.

Zudem ist in der Regel ein Eigenanteil, beispielsweise für Verpflegung,
Materialien oder Eintrittsgelder, zu entrichten.
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Wenn Sie wünschen, dass die Abrechnung über die Pflegekasse
erfolgt, benötigen wir rechtzeitig vor Beginn der Betreuung die
entsprechende Genehmigung der Pflegekasse
(Bewilligungsbescheid).

Sollte kein Anspruch auf Kostenübernahme durch Ihre Pflegekasse
bestehen, haben Sie die Möglichkeit, als Selbstzahler die Angebote
in Anspruch zu nehmen oder beim Sozialamt zu prüfen, ob eine
Kostenübernahme im Rahmen der Eingliederungshilfe möglich ist.

Entgelte/Kostensätze für Einzel- und Gruppenbetreuungen auf
Anfrage.

Darüber hinaus sind alle Pflegekassen verpflichtet, ihre Versicherten
umfassend zu beraten. Wenden Sie sich daher in jedem Fall an Ihre
Pflegekasse, wenn Sie weitere Informationen zu den Ihnen
zustehenden Leistungen und deren Inanspruchnahme benötigen.

Für weitere Informationen und Fragen hinsichtlich der Änderungen
und der Kostenübernahme stehen wir Ihnen jederzeit gerne zur
Verfügung.

Finanzierung
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Wöchentliche Angebote

MO
Montag

Kindergruppe von 3 - 8 Jahre

Kindergruppe von 3 - 8 JahreMI
Mittwoch

pädagogischer Donnerstag für die
Schüler der Tom Mutters Schule

pädagogischer Freitag für die
Schüler der Tom Mutters Schule

DO
Donnerstag

FR
Freitag

11

S.12

S.14

S.16

S.18



Kindergruppe am Montag

Spiel und Spaß nach dem 
Kindergarten oder der Grundschule

Wann:

14:30                     18:00

Kosten/Eigenanteil: 2 Euro
Sind vor Ort zu entrichten
 

Start: 
nach den Sommerferien ab 17.08.26

In den niedersächsischen Ferienzeiten
findet diese Gruppe nicht statt

12

Diese Gruppe findet im heilpädagogischen
Kindergarten im Sandgrubenweg 42 statt

3-8 Jahre



Kinder am Montag
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Kindergruppe am Mittwoch

Spiel und Spaß nach dem 
Kindergarten oder der Grundschule

Wann:

14:30                     18:00

Kosten/Eigenanteil: 2 Euro
Sind vor Ort zu entrichten
 

Start: 01.07.26 letzte Gruppe
nach den Sommerferien: 19.08.26

In den niedersächsischen Ferienzeiten
findet diese Gruppe nicht statt

14

Diese Gruppe findet im heilpädagogischen
Kindergarten im Sandgrubenweg 42 statt

3-8 Jahre



Kinder am Mittwoch
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pädagogischer Donnerstag

nach der Schule zur Gruppe 
Betreuung für Schüler:innen der Tom Mutters Schule

Wann:

13:00                    16:00

Kosten/Eigenanteil: 2,50 Euro
Sind vor Ort zu entrichten
 16

Start: 13.08.26

In den niedersächsischen Ferienzeiten
findet diese Gruppe nicht statt

Diese Gruppe findet in der Tom-Mutters Schule 
im Sandgrubenweg 42 statt.



pädagogischer Donnerstag

17



pädagogischer Freitag

nach der Schule zur Gruppe 
Betreuung für Schüler:innen der Tom Mutters Schule

Wann:

12:30                   15:30

Kosten/Eigenanteil: 2,50 Euro
Sind vor Ort zu entrichten
 

18

Start: 14.08.26

In den niedersächsischen Ferienzeiten
findet diese Gruppe nicht statt

Diese Gruppe findet in der Tom-Mutters Schule 
im Sandgrubenweg 42 statt.



pädagogischer Freitag
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Monatliche Angebote

Tanzgruppe

AktionsgruppeFR
Freitag

DI
Dienstag

Kreativgruppe

Aktivgruppe

Kochgruppe

21

S.22
S.24
S.26

S.28

S.30orientalische Kochgruppe

S.32



15:00                   18:00

Tanzgruppe

 Wir üben die neuesten Tänze
und haben dabei ganz viel Spaß und

auch den ein oder anderen Auftritt werden
wir planen

Wann:

Kosten/Eigenanteil: 2,50 Euro
Sind vor Ort zu entrichten
 

Termine:

07.07.26
25.08.26
15.09.26
27.10.26
17.11.26
15.12.26

ab 10 Jahren
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Tanzgruppe
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15:00                   18:00

Kreativgruppe

Wir basteln, malen, gestalten 
gemeinsam zusammen 

Wann:

Kosten/Eigenanteil: 5,00 Euro
Sind vor Ort zu entrichten
 

Termine:

18.08.26
24.11.26

ab 6 Jahren
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Kreativgruppe
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15:00                   18:00

Aktivgruppe

Wir machen nach Lust, Laune und Wetter
unterschiedliche Angebote: vom kleinen Ausflug,

zum gemütlichen Beisammensein und
Gesellschaftsspiele spielen, ist alles dabei

Wann:

Kosten/Eigenanteil: 10,00 Euro
Sind vor Ort zu entrichten
 

Termine:

28.07.26
08.09.26
06.10.26
03.11.26
01.12.26
22.12.26  Weihnachtsfeier

ab 12 Jahren
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Aktivgruppe
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Kochgruppe

Wir kochen oder backen gemeinsam, 
probieren neue Rezepte aus 

und haben zusammen eine schöne Zeit

Wann:

15:00                   18:00

Kosten/Eigenanteil: 6,50 Euro
Sind vor Ort zu entrichten
 

Termine:

01.09.26
29.09.26
13.10.26
10.11.26
08.12.26
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Kochgruppe
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orientalische Kochgruppe

Lust auf Aromen aus 1001 Nacht? Hier wird
geschnibbelt, gewürzt und genossen. Wir teilen

Rezepte, Tipps und Inspirationen aus der vielfältigen
Küche des Orients.

Wann:

15:00                   18:00

Kosten/Eigenanteil: 6,50 Euro
Sind vor Ort zu entrichten
 

Termine:

21.08.26
04.09.26
09.10.26
13.11.26
04.12.26

30



orient.Kochgruppe
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15:00                   20:00

Aktionsgruppe

Toll geplante Aktionen in und um Salzgitter 
 für Jugendliche 
und Erwachsene

Wann:

Kosten/Eigenanteil:Kosten/Eigenanteil: 15,00 Euro 15,00 Euro
Sind vor Ort zu entrichtenSind vor Ort zu entrichten
  

Kosten/Eigenanteil: 15,00 Euro
Sind vor Ort zu entrichten
 

Termine:

30.10.26   Halloweenparty

        

ab 12 Jahren
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Aktionsgruppe
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Angebote am Wochenende

Jugendliche und Erwachsene am
Samstag

Kindergruppe am SamstagSA
Samstag

SA
Samstag

35

S.36

S.38



10:00                  15:00

Kindergruppe am Samstag

Wir stürzen uns in allerlei Abenteuer in der Stadt,
oder wir basteln, kochen köstliche Gerichte und
haben im Riesentrapp jede Menge Spaß haben!

Wann:

Kosten/Eigenanteil:Kosten/Eigenanteil: 5,00 Euro 5,00 Euro
Sind vor Ort zu entrichtenSind vor Ort zu entrichten
  

Kosten/Eigenanteil: 5,00 Euro
Sind vor Ort zu entrichten
 

Termine:

29.08.26
19.09.26
24.10.26
28.11.26
19.12.26      Kekse backen/Weihnachtsfeier

4 - 12 Jahre
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Kinder am Samstag
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10:00                  15:00

Jugendliche und Erwachsene 
am Samstag

Wir machen unterschiedliche Unternehmungen
 im Stadtgebiet oder basteln, kochen, spielen

im Riesentrapp.

Wann:

Kosten/Eigenanteil: 5,00 EuroKosten/Eigenanteil: 5,00 Euro
Sind vor Ort zu entrichtenSind vor Ort zu entrichten
  

Kosten/Eigenanteil: 5,00 Euro
Sind vor Ort zu entrichten
 

Termine:

05.09.26
10.10.26
07.11.26
05.12.26

ab 13 Jahren
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Jugendliche und Erwachsene
am Samstag
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Ferienangebote

40



Adenture Golf Bad Harzburg
Erse Park
Wildgatter für Kinder
Familienpark Sottrum
Torten dekorieren
Essehof
Tag am See
Otterzentrum
Wildgatter für Jugendliche und

      Erwachsene
Kegeln
Inklusions-Funtag in Steinlah

Ferienangebote

41

Sommerferien



09:00                  15:00

Adventure Golf Bad Harzburg

Wir genießen ein unvergessliches 
Minigolferlebnis im malerischen Kurpark von Bad

Harzburg.

Wann:

Kosten/Eigenanteil:Kosten/Eigenanteil:  30 Euro30 Euro
Sind vor Ort zu entrichtenSind vor Ort zu entrichten
  

Kosten/Eigenanteil: 30 Euro
Sind vor Ort zu entrichten
 

Termin:
04.07.2026

ab 14 Jahren
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Adventure Golf 04.07.

43



ab 10:00
die Rückkehrzeit wird am Tag der
Veranstaltung besprochen                 

Erse Park

Freizeitpark in Uetze
Über 40 spannende Attraktionen warten

auf uns

Wann:

Kosten/Eigenanteil: Kosten/Eigenanteil: 30 Euro30 Euro
Sind vor Ort zu entrichtenSind vor Ort zu entrichten
  

Kosten/Eigenanteil: 30 Euro
Sind vor Ort zu entrichten
 

Termin:
11.07.2026

ab 8 Jahren
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Erse Park 11.7.
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10:00                   15:00

Wildgatter für Kinder

Wir verbringen einen wundervollen Tag im
 Wildgatter Hildesheim.

Wann:

Kosten/Eigenanteil: 6 Euro
Sind vor Ort zu entrichten
 

Termin:

14.07.26

ab 3 Jahren
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Wildgatter für Kinder 14.7.
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10:00                   15:00

Familienpark Sottrum

Ein großer Park für Groß und Klein.
Fantasievoll und einfach.

Wann:

Kosten/Eigenanteil: 20 Euro
Sind vor Ort zu entrichten
 

Termin:

21.07.26

ab 3 Jahren
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Familienpark Sottrum 21.7.
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Torten dekorieren

Wir dekorieren gemeinsam
selbstgemachte Torten

Wann:

14:00                 18:00

Kosten/Eigenanteil: 6,00 Euro
Sind vor Ort zu entrichten
 50

Ort: Riesentrapp 18

Termin:

24.07.26



Torten dekorieren 24.7.
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ab 09:30
die Rückkehrzeit wird am Tag der
Veranstaltung besprochen                 

Essehof

Schöner Tierpark bei Sickte

Wann:

Kosten/Eigenanteil: 2Kosten/Eigenanteil: 20 Euro0 Euro
Sind vor Ort zu entrichtenSind vor Ort zu entrichten
  

Kosten/Eigenanteil: 20 Euro
Sind vor Ort zu entrichten
 

Termin:
25.07.2026

ab 6 Jahren
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Essehof 25.7.
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Tag am See

Wir verbringen einen schönen Tag
am Salzgittersee. Machen ein Picknick

und planschen

Wann:

     10:00                      15:00

Kosten/Eigenanteil: 5 Euro
Sind vor Ort zu entrichten
 54

ab 3 Jahre

Termin:

27.07.26



Tag am See 27.7.
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Otterzentrum Hankensbüttel
Wir erleben einen unvergesslichen Tag, während wir

Otter beim Füttern beobachten, spannende
Experimente durchführen und viele Entdeckungen

machen.

Wann:

ab 9 Uhr
Rückkehrzeit wird am Tag

der Veranstaltung besprochen

Kosten/Eigenanteil: 20,00 Euro
Sind vor Ort zu entrichten
 56

Termin:

31.07.26

ab 3 Jahre



Otterzentrum Hankensbüttel 31.7.
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ab 10

Wildgatter für 
Jugendliche und Erwachsene

Wann:

Kosten/Eigenanteil: 6,00Kosten/Eigenanteil: 6,00 Euro Euro
Sind vor Ort zu entrichtenSind vor Ort zu entrichten
  

Kosten/Eigenanteil: 6,00 Euro
Sind vor Ort zu entrichten
 

Termin:
01.08.2026

58

Rückkehrzeit wird am Tag
der Veranstaltung besprochen

ab 14 Jahre



Wildgatter Ju./Erw. 01.08.
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ab 14

Kegeln in Salzgitter

Wann:

Kosten/Eigenanteil: 25,00Kosten/Eigenanteil: 25,00 Euro Euro
Sind vor Ort zu entrichtenSind vor Ort zu entrichten
  

Kosten/Eigenanteil: 25,00 Euro
Sind vor Ort zu entrichten
 

Termin:
08.08.2026

60

Rückkehrzeit wird am Tag
der Veranstaltung besprochen

ab 12 Jahre



Kegeln in Salzgitter 08.08.
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ab 10:30

Wir verabsachieden die Sommerferien
mit einem großen Fest auf dem Sportplatz

in Steinlah

Wann:

Kosten/Eigenanteil: 5 Euro
Sind vor Ort zu entrichten
 

Termin:

11.08.26

ab 3 Jahren
Inklusions-Funtag in Steinlah
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Inklusions-Funtag 11.8.
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Ferienangebote
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Ferienangebote

Herbstferien

Basteltag
Jumbo Oase Salzgitter



Basteltag

Wir basteln gemeinsam schöne
Herbstdeko

Wann:

14:30                     18:00

Kosten/Eigenanteil: 3,50 Euro
Sind vor Ort zu entrichten
 66

3-15 Jahre

Termin:

12.10.26



Basteltag 12.10.
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Jumbo Spieloase

Spiel und Spaß im Indoorspielplatz

Wann:

14:30                     18:00

Kosten/Eigenanteil: 15 Euro
Sind vor Ort zu entrichten
 68

3-14 Jahre

Termin:

14.10.26



Jumbo Spieloase 14.10.
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Bitte mitbringen:
Kostenbeitrag/Taschengeld, wie im Angebot vermerkt  
Kleidung, die dem Wetter entspricht  
Schwerbehindertenausweis (sofern vorhanden)   
Bei Bedarf Wechselwäsche mit Namensschildern  
Rucksack oder Tasche  
Zu den Gruppenangeboten Hausschuhe oder warme
Socken  

Bei Bedarf:
Medikamente mit aktuellem Medikamentenplan   

      Dinge für Ihre Pflege (Pflegeartikel, Hilfsmittel etc.)  

Hinweise

Fahrdienst:
Bitte lassen Sie uns wissen, wenn Sie einen Fahrdienst
benötigen. Beachten Sie bei den Samstaggruppen, dass die
Abholzeiten in der Regel zwischen 9:45 und 10:30 Uhr
liegen.

Wir möchten außerdem darauf hinweisen, dass sich die An-
und Abfahrten aufgrund von Verkehr oder
Wetterbedingungen ändern können.

Betreuung und Unterstützung:
Sollten Sie eine Einzelbetreuung wünschen oder benötigen,
bitten wir Sie, uns dies frühzeitig mitzuteilen. Beachten Sie
bitte, dass hierfür höhere Kosten anfallen. Die
Betreuungskosten sind zusätzlich zu den individuellen
Fahrzeiten zu betrachten.
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AGB - Das müssen Sie wissen

Allgemeine Geschäftsbedingungen (AGB)
Familienunterstützender Dienst
Lebenshilfe Salzgitter gGmbH
Verwaltung
Kreuzacker 2
38259 Salzgitter-Bad
Telefon (0 53 41) 87 22-0
Fax (0 53 41) 87 22-99

verwaltung@lebenshilfe-sz.de
www.lebenshilfe-sz.de

Was Sie wissen sollten:
Anmeldungen sind im Programmheft zu finden.
Verbindliche Anmeldungen für Gruppenangebote
müssen schriftlich erfolgen. Bitte verwenden Sie die
Anmeldeformulare aus dem Programmheft. Die
Anmeldung muss spätestens 14 Tage vor Beginn des
Angebotes bei uns eingegangen sein. Sie erhalten
zeitnah eine schriftliche Bestätigung, und die Anmeldung
wird verbindlich. Da einige Veranstaltungen nur eine
begrenzte Teilnehmerzahl zulassen, werden
Anmeldungen grundsätzlich in der Reihenfolge ihres
Eingangs berücksichtigt. Sollte ein Platz frei werden,
informieren wir Sie umgehend. Mit Ihrer Anmeldung
erkennen Sie die Allgemeinen Teilnahmebedingungen
(AGB) an. 71



AGB - Das müssen Sie wissen
Abmeldung
Die Teilnehmer:innen haben bis zu einer Woche vor Beginn
des Angebots die Möglichkeit, kostenfrei ihre Teilnahme
abzusagen. Diese Absage muss schriftlich oder per E-Mail an
die Lebenshilfe Salzgitter gGmbH, Riesentrapp 18, 38226
Salzgitter, oder per E-Mail an fud@lebenshilfe-sz.de gerichtet
werden.
Sollte die Absage weniger als eine Woche vor Beginn des
Angebots erfolgen oder sollten Teilnehmende nicht
erscheinen, ist die Lebenshilfe Salzgitter gGmbH berechtigt,
die hieraus entstehenden Mehrkosten (zum Beispiel
Arbeitsentgelt für fest eingeplantes Personal) einzufordern. Für
die Berechnung der einwöchigen Frist ist der Zugang der
Absage bei der Lebenshilfe Salzgitter gGmbH maßgeblich.
Der Nachweis eines höheren Schadens bleibt hiervon
unberührt.
Im Falle einer Erkrankung während des Angebots kann es
notwendig sein, dass wir die Betreuung abbrechen oder
Teilnehmer:innen abholen lassen müssen.

Ausfälle
Für die Gruppenangebote gilt eine Mindestteilnehmeranzahl
von 3 Personen.
Wird diese Teilnehmeranzahl für ein Angebot nicht erreicht, ist
der FuD berechtigt, das Angebot abzusagen.
Sollte der FuD das Gruppenangebot oder die Einzelbetreuung
aus organisatorischen Gründen, etwa aufgrund von Ausfällen
bei Mitarbeiter:innen, nicht erbringen können, bemühen wir
uns um geeignete Vertretung.
Ihnen entstehen bei diesen Ausfällen keine Kosten.

72



AGB - Das müssen Sie wissen

Kosten:
Für die Angebote des Familienunterstützenden
Dienstes haben Sie die Möglichkeit, bei der
Pflegekasse die Übernahme der Betreuungskosten zu
beantragen, sofern bestimmte Voraussetzungen erfüllt
sind. Kosten, die nicht abgedeckt sind, müssen
eigenständig getragen werden. Die Pflegekassen
übernehmen nicht alle Ausgaben, wie beispielsweise
Eintrittspreise, Verpflegung und Taschengeld. Dieser
Betrag stellt Ihren Eigenanteil dar, den Sie selbst
entrichten müssen. Der zu zahlende Betrag sowie die
Art der Begleichung werden bei jedem Angebot klar
und transparent dargestellt.

Teilnehmer:innen:
Bei den Gruppenangeboten sind Sie herzlich
eingeladen, teilzunehmen, sofern Sie die Freude an
Gemeinschaft teilen, keine Gefahren für sich oder
andere verursachen und sich an die Regeln sowie
Absprachen für diese bereichernden
Zusammenkünfte halten. Unser Ziel ist es, dass Sie und
alle Teilnehmer:innen sich bei uns geborgen und
wohl fühlen.
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Fragebögen und benötigte Informationen

Im Rahmen der Neuaufnahme im
Familienunterstützenden Dienst (FuD) erhalten Sie von uns
verschiedene Fragebögen sowie erläuternde
Dokumente. Diese enthalten essentielle Informationen,
die für die Betreuung und die Kostenabrechnung von
Bedeutung sind und bilden die Grundlage für eine
ordnungsgemäße Abwicklung für alle Beteiligten.

Wir bitten Sie, diese Formulare vollständig auszufüllen und
zeitnah an uns zurückzusenden, da eine Aufnahme ohne
diese Informationen nicht erfolgen kann.

Sollten sich später wesentliche Änderungen bei Ihnen
ergeben (zum Beispiel in Bezug auf die Pflegekasse,
Adresse, Telefonnummer, Medikamente usw.),
informieren Sie uns bitte umgehend. Geben Sie zudem
bei den Anmeldungen stets an, ob ein Fahrdienst
benötigt wird. Bei Fragen zu den Fragebögen und
Erklärungen stehen wir Ihnen jederzeit gerne zur
Verfügung.

AGB - Das müssen Sie wissen
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Lebenshilfe Salzgitter gGmbH
Familienunterstützender Dienst
Riesentrapp 18 
38226 Salzgitter

Leitung:
Anna Kustak
Tel. 05341/ 87 22- 60 
Mobil: 0151-20927812
E-Mail: anna.kustak@Lebenshilfe-sz.de

Betreuungskraft/Gruppen.-und Einzelbetreuung:
Kirsten Stenzel-Kronenberg
Tel. 05341-8722-60
Mobil: 0160-90866858
E-Mail: kirsten.stenzel-kronenberg@lebenshilfe-sz.de

Gruppenhandy Riesentrapp
0151-57282887 

Kontakt
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	Unser Angebot umfasst unter anderem:
	Um das Lesen zu erleichtern, haben wir zu den einzelnen Angeboten Fotos und Symbole hinzugefügt – siehe Legende. Bei Anmeldungen, Fragen oder Anregungen zu unseren Angeboten stehen wir Ihnen gerne zur Verfügung.

	Der Familienunterstützende Dienst
	Der FuD bietet ein vielseitiges Angebot an Betreuungs- und Freizeitaktivitäten für Menschen mit Beeinträchtigungen und unterstützt Familien in der Pflege ihrer Angehörigen.
	Durch individuelle Einzelbetreuung oder Gruppenangebote können die Hilfen gezielt auf die persönlichen und familiären Bedürfnisse abgestimmt werden. Unsere Mitarbeiter:innen besuchen die Familien vor Ort, um im vertrauten Umfeld eine optimale Unterstützung zu gewährleisten.
	Zusätzlich bieten verschiedene Freizeit- und Gruppenaktivitäten außerhalb des familiären Rahmens Menschen mit Beeinträchtigungen die Möglichkeit, soziale Kontakte zu knüpfen, Gemeinschaft zu erleben und neue Lernerfahrungen zu sammeln. Unser Angebot umfasst:

	Finanzierung
	Die Kosten für die Angebote des Familienunterstützenden Dienstes können unter bestimmten Voraussetzungen anteilig von Ihrer Pflegekasse übernommen werden.
	Abhängig vom Pflegegrad können folgende Leistungen abgerechnet werden:
	Für die Inanspruchnahme von Verhinderungspflege und Kurzzeitpflege, die kombinierbar sind, ist es erforderlich, vorab und rechtzeitig einen Antrag bei der Pflegekasse zu stellen.
	Das Pflegegeld oder ein Teil davon kann für zusätzliche Betreuungsleistungen (Entlastungsbetrag) verwendet werden, sofern ein höherer Betreuungsbedarf besteht. Auch hierfür muss ein entsprechender Antrag bei der Kasse eingereicht werden.
	Beachten Sie bitte, dass für die Entlastungsleistungen maximal  6 Stunden, einschließlich Fahrzeiten, abgerechnet werden dürfen.
	Zudem ist in der Regel ein Eigenanteil, beispielsweise für Verpflegung, Materialien oder Eintrittsgelder, zu entrichten.

	Finanzierung
	Wöchentliche Angebote
	MO Montag
	Kindergruppe von 3 - 8 Jahre
	MI Mittwoch

	Kindergruppe von 3 - 8 Jahre
	pädagogischer Donnerstag für die Schüler der Tom Mutters Schule
	FR Freitag

	pädagogischer Freitag für die Schüler der Tom Mutters Schule
	S.12
	S.14
	S.16
	S.18

	Wann:
	Kindergruppe am Montag
	14:30                     18:00
	Diese Gruppe findet im heilpädagogischen Kindergarten im Sandgrubenweg 42 statt

	Kosten/Eigenanteil: 2 Euro Sind vor Ort zu entrichten
	Wann:
	Kindergruppe am Mittwoch
	Spiel und Spaß nach dem  Kindergarten oder der Grundschule

	14:30                     18:00
	Diese Gruppe findet im heilpädagogischen Kindergarten im Sandgrubenweg 42 statt
	Start: 01.07.26 letzte Gruppe nach den Sommerferien: 19.08.26
	In den niedersächsischen Ferienzeiten findet diese Gruppe nicht statt

	Kosten/Eigenanteil: 2 Euro Sind vor Ort zu entrichten
	Wann:
	pädagogischer Donnerstag
	13:00                    16:00
	Start: 13.08.26
	Kosten/Eigenanteil: 2,50 Euro Sind vor Ort zu entrichten
	Wann:
	pädagogischer Freitag
	12:30                   15:30
	Start: 14.08.26
	In den niedersächsischen Ferienzeiten findet diese Gruppe nicht statt

	Kosten/Eigenanteil: 2,50 Euro Sind vor Ort zu entrichten
	Monatliche Angebote
	Tanzgruppe
	Kreativgruppe
	Aktivgruppe
	Kochgruppe
	orientalische Kochgruppe
	Aktionsgruppe
	S.22
	S.24
	S.26
	S.28
	S.30
	S.32

	Wann:
	Tanzgruppe
	Wir üben die neuesten Tänze und haben dabei ganz viel Spaß und auch den ein oder anderen Auftritt werden wir planen

	15:00                   18:00
	Termine:
	07.07.26 25.08.26 15.09.26 27.10.26 17.11.26 15.12.26

	Kosten/Eigenanteil: 2,50 Euro Sind vor Ort zu entrichten
	Wann:
	Kreativgruppe
	Wir basteln, malen, gestalten  gemeinsam zusammen

	15:00                   18:00
	Termine:
	18.08.26 24.11.26

	Kosten/Eigenanteil: 5,00 Euro Sind vor Ort zu entrichten
	Wann:
	Aktivgruppe
	Wir machen nach Lust, Laune und Wetter unterschiedliche Angebote: vom kleinen Ausflug, zum gemütlichen Beisammensein und Gesellschaftsspiele spielen, ist alles dabei

	15:00                   18:00
	Termine:
	28.07.26 08.09.26 06.10.26 03.11.26 01.12.26 22.12.26  Weihnachtsfeier

	Kosten/Eigenanteil: 10,00 Euro Sind vor Ort zu entrichten
	Wann:
	Kochgruppe
	15:00                   18:00
	Kosten/Eigenanteil: 6,50 Euro Sind vor Ort zu entrichten
	Wann:
	orientalische Kochgruppe
	15:00                   18:00
	Kosten/Eigenanteil: 6,50 Euro Sind vor Ort zu entrichten
	Wann:
	Aktionsgruppe
	Toll geplante Aktionen in und um Salzgitter   für Jugendliche  und Erwachsene

	15:00                   20:00
	Termine:
	30.10.26   Halloweenparty

	Kosten/Eigenanteil: 15,00 Euro Sind vor Ort zu entrichten
	Angebote am Wochenende
	Kindergruppe am Samstag
	Jugendliche und Erwachsene am Samstag
	S.36
	S.38

	Wann:
	Kindergruppe am Samstag
	Wir stürzen uns in allerlei Abenteuer in der Stadt, oder wir basteln, kochen köstliche Gerichte und haben im Riesentrapp jede Menge Spaß haben!

	10:00                  15:00
	Termine:
	29.08.26 19.09.26 24.10.26 28.11.26 19.12.26      Kekse backen/Weihnachtsfeier

	Kosten/Eigenanteil: 5,00 Euro Sind vor Ort zu entrichten
	Wann:
	Jugendliche und Erwachsene  am Samstag
	Wir machen unterschiedliche Unternehmungen  im Stadtgebiet oder basteln, kochen, spielen im Riesentrapp.

	10:00                  15:00
	Termine:
	05.09.26 10.10.26 07.11.26 05.12.26

	Kosten/Eigenanteil: 5,00 Euro Sind vor Ort zu entrichten
	Ferienangebote
	Ferienangebote
	Sommerferien
	Erwachsene
	Wann:
	Adventure Golf Bad Harzburg
	Wir genießen ein unvergessliches  Minigolferlebnis im malerischen Kurpark von Bad Harzburg.

	09:00                  15:00
	Termin: 04.07.2026
	Kosten/Eigenanteil: 30 Euro Sind vor Ort zu entrichten
	Wann:
	Erse Park
	Freizeitpark in Uetze Über 40 spannende Attraktionen warten auf uns
	ab 10:00 die Rückkehrzeit wird am Tag der Veranstaltung besprochen

	Termin: 11.07.2026
	Kosten/Eigenanteil: 30 Euro Sind vor Ort zu entrichten
	Wann:
	Wildgatter für Kinder
	Wir verbringen einen wundervollen Tag im  Wildgatter Hildesheim.

	10:00                   15:00

	Termin:
	14.07.26
	Kosten/Eigenanteil: 6 Euro Sind vor Ort zu entrichten
	Wann:
	Familienpark Sottrum
	Ein großer Park für Groß und Klein. Fantasievoll und einfach.

	10:00                   15:00

	Termin:
	21.07.26
	Kosten/Eigenanteil: 20 Euro Sind vor Ort zu entrichten
	Wann:
	Torten dekorieren
	14:00                 18:00

	Termin:
	24.07.26
	Ort: Riesentrapp 18
	Kosten/Eigenanteil: 6,00 Euro Sind vor Ort zu entrichten

	Wann:
	Essehof
	Schöner Tierpark bei Sickte
	ab 09:30 die Rückkehrzeit wird am Tag der Veranstaltung besprochen

	Termin: 25.07.2026
	Kosten/Eigenanteil: 20 Euro Sind vor Ort zu entrichten
	Wann:
	Tag am See
	10:00                      15:00

	Termin:
	27.07.26
	Kosten/Eigenanteil: 5 Euro Sind vor Ort zu entrichten
	Wann:
	Otterzentrum Hankensbüttel
	ab 9 Uhr Rückkehrzeit wird am Tag der Veranstaltung besprochen

	Termin:
	31.07.26
	Kosten/Eigenanteil: 20,00 Euro Sind vor Ort zu entrichten
	Wann:
	Wildgatter für  Jugendliche und Erwachsene
	ab 10
	Rückkehrzeit wird am Tag der Veranstaltung besprochen

	Termin: 01.08.2026
	Kosten/Eigenanteil: 6,00 Euro Sind vor Ort zu entrichten
	Wann:
	Kegeln in Salzgitter
	ab 14
	Rückkehrzeit wird am Tag der Veranstaltung besprochen

	Termin: 08.08.2026
	Kosten/Eigenanteil: 25,00 Euro Sind vor Ort zu entrichten
	Wann:
	Inklusions-Funtag in Steinlah
	Wir verabsachieden die Sommerferien mit einem großen Fest auf dem Sportplatz in Steinlah


	Termin:
	11.08.26
	Kosten/Eigenanteil: 5 Euro Sind vor Ort zu entrichten
	ab 10:30

	Ferienangebote
	Ferienangebote
	Herbstferien
	Wann:
	Basteltag
	14:30                     18:00

	Termin:
	12.10.26
	Kosten/Eigenanteil: 3,50 Euro Sind vor Ort zu entrichten
	Wann:
	Jumbo Spieloase
	Spiel und Spaß im Indoorspielplatz

	14:30                     18:00

	Termin:
	14.10.26
	Kosten/Eigenanteil: 15 Euro Sind vor Ort zu entrichten

	Hinweise
	Bitte mitbringen:
	Bei Bedarf:
	Dinge für Ihre Pflege (Pflegeartikel, Hilfsmittel etc.)
	Fahrdienst: Bitte lassen Sie uns wissen, wenn Sie einen Fahrdienst benötigen. Beachten Sie bei den Samstaggruppen, dass die Abholzeiten in der Regel zwischen 9:45 und 10:30 Uhr liegen.
	Wir möchten außerdem darauf hinweisen, dass sich die An- und Abfahrten aufgrund von Verkehr oder Wetterbedingungen ändern können.
	Betreuung und Unterstützung: Sollten Sie eine Einzelbetreuung wünschen oder benötigen, bitten wir Sie, uns dies frühzeitig mitzuteilen. Beachten Sie bitte, dass hierfür höhere Kosten anfallen. Die Betreuungskosten sind zusätzlich zu den individuellen Fahrzeiten zu betrachten.


	AGB - Das müssen Sie wissen
	AGB - Das müssen Sie wissen
	AGB - Das müssen Sie wissen
	AGB - Das müssen Sie wissen
	Kontakt

